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vsel atiklarimizin yiizde ellisi yesil

mutfak atiklarindan olusmaktadir. Bu
degerli 6geyi ¢ope atmak ¢ok yazik olur. As-
linda bunlar bahgeniz veya saksi bitkileriniz
icin verimli topraga dontisebilir. Bu topraga
kompost denir. Mutfaktan c¢ikan bu atiklar
kullanissiz goziikse de, kompost sayesinde
yararli toprak besinlerine donusturilerek
cevremize faydali hale geliyorlar. Biz de bu
sayede istemedigimiz atiklardan cevreye za-
rar vermeden kurtulmus oluyoruz.

Neden kompost yapmaliy1z?

Cop bidonunuza bu sayede daha az ¢op gi-
decek ve yesil atiklarin olusturdugu o tatsiz
kokudan kurtulmus olacaksiniz. Boylece ¢Op
bidonunuzun her zaman temiz kalacak!
Kompostu bahg¢enizde dogal ve verimli top-
rak olarak kullanarak bahcenizdeki sebzele-
rinizin buyUmesini, ¢iceklerinizin gereken
besinleri almasini saglayabilirsiniz. Bu sa-
yede giibre satin almak zorunda da kalma-
yacaksiniz.

Aslinda cok kolay!

Bahcenizde golge bir alan secin. Bu alanin
betonda degil, toprakta olmasina dikkat
edin. Kompost yapacaginiz bolgeyi tahtadan
bir kasa veya tel orgii ile cevreleyebilirsiniz
ya da sadece agikta bir yerde bir y18in olus-
turabilirsiniz. Baglamak istediginiz yere kii-
¢ik dallar koyun. Bu havanin dolasimina
yardim edecek ve yagmur sonrasi olusan
su fazlaliginin akip gitmesine yardimci ola-
cak. Havanin malzemelere ulasmasi olduk¢a
6nemlidir. Mutfaginizdan c¢ikan yesil atikla-
r1 kompost yigininizin Gstiine koymaya de-
vam edin ve ayda bir kez siireci hizlandir-
mak amaciyla kompostunuzu gevirin. Arada
sirada kompostunuza biraz toprak katmak,
gerekli olan bakterilerin olusumunu tesvik
edebilir. Sicak yaz glinlerinde nemin kay-
bolmamasi i¢in de arada bir sulamak iyi bir
fikir olabilir.

Neleri kompost yapabilirsiniz?

Blitin meyve ve sebzelerinizi ¢igden kul-
lanarak kompost yigininiza eklenmelidir.
Cay posetleri, kahve atiklari, muz kabuklari,
ezilmis yumurta kabuklari ve bahgenizden
cikan kuru yapraklar ve kiiciik dallar da kul-
lanilabilir. Bahge atiklarini ve mutfak atikla-
rin1 karistirmak veya bahge atiklari niyetine
kiicik parcalara boélinmiis karton ve kagit
parcalarini kullanmak da c¢ok onemlidir.
Parcalar ne kadar kiigiik olursa karisiminiz
da o kadar hizli komposta dontisiir. Malze-
melerinizi secerken bocekleri kompostunuza
cekebilecek atiklar kullanmaktan kacinin.
Pismis yiyecekler ve stit Uirtinleri kesinlikle
kompostunuza eklenmemelidir ¢unkd ke-
mirgenleri, kedileri ve kdpekleri cezbedebilir.

Kaan ibrahim'den Bir Kompost Hikayesi
2020 baslarinda babama bahc¢emizin bir ko-
sesini sebze ekmek icin kullanmamizi 6ner-
dim. Babam fikrimi hemen kabul etti. Bah-
cemizin bir kdsesini bu proje icin ayirdik ve
sebze tohumlarini ektik.

Toprak verimini artirmak i¢in kompost [bit-
ki artiklarindan yapilan giibre] baslatmaya
karar verdim. Bahcemizde rastgele bulunan
eski bir kompost kutusunun i¢inde organik
evsel atiklarimizi toplamaya bagladim.
Ailemden mutfaga yerlestirdigim kovanin
icine yemek artiklarini koymalarini rica et-
tim. ilk basta annem kovadan cikan koku-
dan sikayet etti, fakat kompost toplamaya
devam ettik ve birkac¢ hafta sonra annemin
de bu fikri benimsedigini gérdiim. Hatta ar-
tiklar: koymamiz i¢cin mutfaga yeni bir kom-
post kovasi aldi.

Birkac ay sonra biriktirdigim kompostu bahge-
nin topragina karistirdim. Kompostla dagilan
ve kendiliginden filizlenen domates, kabak,
karpuz ve kavunumuz var artik bahcemizde!
Bu yaz tim ailem bahg¢emizde bitytiyen mah-
sullerin tadini ¢ikartyor.

Iyi ki kompostlamaya azimle devam etmisim!

alg, koruma amacli yere serpilen

bir malzemedir. Odun pargacikla-
r1, dokiilmiis yapraklar ve saman birer
organik malg¢ ornegidir. Agaclarinizin
veya bitkilerinizin altini bu sekilde ort-
me islemine mal¢lama denir.
Malg Ustten serpilmeli, yere gomiilme-
melidir. Mal¢lamanin yararlar:i say-
makla bitmez! En 6nemlisi buharlas-
may1 azaltir ve su tasarrufu yapmamizi
saglar. Yagmur sularinin topragi asin-
dirmasini engeller, topragin yapisini
gelistirir ve istenmeyen otlarin biyi-
mesini engeller. Daha da fazlasi, orga-
nik malclar ¢tiriytip topraga karisarak,

topragin verimliligini artirir. Agaclari-
nizin budanmis dallarini CADER’de bu-
lunan odun yonga makinesini kiralaya-
rak, mal¢ haline getirebilirsiniz. Mal¢1
hemen kullanabilmeniz i¢cin makineyi
bahgenize kadar getiriyoruz.

Bu uygulamalarla tahmin ettiginizden
daha biiyiik bir etki birakabilirsiniz. Ve-
riler konusuyor!

Kompost ve Mal¢glama yontemleri-
ni kullanarak Belediyenin topladigi
atiklari %50 oraninda azaltabiliriz.
Bu da tabi daha az metan gazi ureti-

MALCLAMA NEDIR? NASIL YAPILIR?

mi ve daha saglikli bir cevreye sahip
olmak demektir.

Catalkoy’'iin atiklarinin %97si Gingor
kat1 atik sahasina gidiyor. Evsel atik-
lar, insaat atiklari, bahce atiklari...
Yakinda Gungor de dolacak, o zaman
ne yapacagiz? Yer altina mi gomece-
giz? Yoksa baska bir ¢6p alani m1 bu-
lacagiz? Topragin altina gomuldiga
zaman c¢opler kaybolmus mu olacak?
Hayir. Plastik ve metaller dogada ¢6-
zilmiyorlar. Kati atik sahalari bir
sera gazl olan metani Uretiyor. Unut-
mayin ki Kibris’ta her bir birey her

y1l 642 kg atik Uiretiyor. Eger Catalkdy
sakinleri trettikleri atiklari yariya in-
direbilirse, niifusu 6000 olarak varsa-
yarsak, bu neredeyse yilda 2000 tona
denk gelir. Belediye bu isleme gidecek
olan harcamalarini koye daha iyi bir
hizmet vermek icin kullanabilir.

Ne yapmamiz gerektigini aslinda ga-
yet iyi biliyoruz, sadece onu artik uy-
gulamaya gecirmemiz lazim.

Belki de tim bu bahsedilenleri yapa-
mayabilirsiniz fakat énemli olan bir
yerden baslamak degil mi?




